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MỞ ĐẦU 

1. Lý do chọn đề tài 

Nghị quyết số 29 Trung Ương 8 khoá XI về đổi mới căn bản, toàn diện giáo dục 

và đào tạo khẳng định: “Đối với giáo dục phổ thông, tập trung phát triển trí tuệ, thể 

chất, hình thành phẩm chất, năng lực công dân, phát hiện và bồi dưỡng năng khiếu...”, 

“Phát triển khả năng sáng tạo, tự học, khuyến khích học tập suốt đời”, “Tiếp tục đổi 

mới mạnh mẽ phương pháp dạy và học theo hướng hiện đại; phát huy tính tích cực, chủ 

động, sáng tạo và vận dụng kiến thức, kỹ năng của người học; khắc phục lối truyền thụ 

áp đặt một chiều, ghi nhớ máy móc. Tập trung dạy cách học, cách nghĩ, khuyến khích 

tự học, tạo cơ sở để người học tự cập nhật và đổi mới tri thức, kỹ năng, phát triển năng 

lực.” 

Nghị quyết 88 của Quốc Hội về đổi mới chương trình, sách giáo khoa giáo dục 

phổ thông khẳng định lại: “Mục tiêu giáo dục phổ thông là tập trung phát triển trí tuệ, 

thể chất, hình thành phẩm chất, năng lực công dân, phát hiện và bồi dưỡng năng 

khiếu...”, “Phát triển khả năng sáng tạo, tự học, khuyến khích học tập suốt đời”, “Tiếp 

tục đổi mới phương pháp giáo dục theo hướng: phát triển toàn diện năng lực và phẩm 

chất người học; phát huy tính tích cực, chủ động, sáng tạo, bồi dưỡng phương pháp tự 

học, hứng thú học tập, kỹ năng hợp tác, làm việc nhóm và khả năng tư duy độc lập”. 

Như vậy việc rèn luyện TDST cho HS là một trong những chủ trương quan trọng 

của Đảng và Nhà nước. Chủ trương đó cũng đã được cụ thể hóa trong Luật Giáo dục. 

Điều 28 của Luật Giáo dục năm 2005 về “Yêu cầu về nội dung, phương pháp 

giáo dục phổ thông” có nêu rõ “Phương pháp giáo dục phổ thông phải phát huy tính 

tích cực, tự giác, chủ động, sáng tạo của học sinh; phù hợp với đặc điểm của từng lớp 

học, môn học; bồi dưỡng phương pháp tự học, khả năng làm việc theo nhóm; rèn luyện 

kỹ năng vận dụng kiến thức vào thực tiễn; tác động đến tình cảm, đem lại niềm vui, 

hứng thú học tập cho học sinh”. 

TDST là một phẩm chất trí tuệ cần thiết và quan trọng của con người và trong 

dạy học. Việc rèn luyện TDST nói riêng, hoạt động sáng tạo nói chung trong chương 

trình học tập của HS là việc làm hết sức cần thiết và cấp bách không chỉ bởi đòi hỏi 

của xã hội ngày nay: “đổi mới tư duy”, phát huy tinh thần độc lập suy nghĩ và sáng tạo 
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của HS,... mà còn là yêu cầu tự thân của quá trình dạy học, quá trình đổi mới phương 

pháp dạy và học, đổi mới giáo dục.  

Thực tế dạy học toán ở trường THPT cho thấy: Rất nhiều HS còn bộc lộ những 

yếu kém, hạn chế về năng lực TDST. HS thường nhìn các đối tượng toán học một cách 

rời rạc, chưa thấy được mối liên hệ giữa các yếu tố toán học, không linh hoạt trong điều 

chỉnh hướng suy nghĩ khi gặp trở ngại, quen với kiểu suy nghĩ rập khuôn, áp dụng một 

cách máy móc vào hoàn cảnh mới, điều kiện mới đã chứa đựng những yếu tố thay đổi. 

Với những lí do trên, đề tài được lựa chọn là: “Rèn luyện tư duy sáng tạo cho 

học sinh trong dạy học hình học lớp 10”. 

2. Mục đích, nhiệm vụ nghiên cứu 

2.1. Mục đích nghiên cứu 

Trên cơ sở nghiên cứu về tư duy, TDST đề xuất một số biện pháp sư phạm nhằm 

rèn luyện TDST cho HS thông qua dạy học Hình học lớp 10. 

2.2. Nhiệm vụ nghiên cứu 

- Nghiên cứu cơ sở lí luận về tư duy, TDST. 

- Nghiên cứu thực trạng rèn luyện TDST cho HS và thực trạng TDST của HS 

lớp 10. 

- Đề xuất một số biện pháp sư phạm nhằm rèn luyện TDST cho HS thông qua 

dạy hình học lớp 10. 

- Thực nghiệm sư phạm để kiểm nghiệm tính hiệu quả, khả thi của một số biện 

pháp sư phạm đã đề xuất. 

3. Đối tượng, khách thể nghiên cứu 

3.1. Đối tượng nghiên cứu 

Một số biện pháp rèn luyện TDST cho HS trong dạy học hình học lớp 10. 

3.2. Khách thể nghiên cứu 

Quá trình dạy học ở môn toán lớp 10. 

4. Phương pháp nghiên cứu 

4.1. Phương pháp nghiên cứu lý luận 


