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LOI CAM DOAN

Téi xin cam doan rang ndi dung trinh bay trong luan vin nay 1a trung thuc va
khong trung lap véi cac dé tai khac da cong bd ¢ Viét Nam. Tdi ciing xin cam doan
rang moi sy gitp d& cho viéc thuc hién luan vin nay da duoc cam on va cac thong tin

trich dan trong luan van da duoc chi rd nguon gdc.

Théi Nguyén, thang 4 nam 2018

Tac gia Luan van

Nguyén Vin Huy



LOI CAM ON

Em xin bay to 1ong biét on sau sic dén PGS.TS. Pao Thai Lai, nguoi thay da
tan tinh hudng dan em trong suét qua trinh 1am luan van.

Em xin tran trong cam on Ban giam hiéu, Khoa Toan, Khoa Sau Pai hoc, Phong
Pao tao truong Pai hoc Su pham - Pai hoc Thai Nguyén di tao diéu kién thuan lgi cho
em trong suét qua trinh hoc tap va 1am luan van.

Em xin chan thanh cam on Ban giam hiéu, c4c GV t6 Toan, HS khéi 10, truong
THPT Hung Nhan da giup dd, tao diéu kién thuan lgi cho em trong suét qué trinh thyc
nghiém.

Du d rat ¢6 gang, xong Luén vin ciing khong tranh khoi nhitng khiém khuyét,

tac gia mong nhan dugc sy gop Y cua cac thay, ¢d giao va cac ban.

Théi Nguyén, thang 4 nam 2018

T&c gia Luan vin

Nguyén Vin Huy
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MO DAU

1. Ly do chon dé tai

Nghi quyét s6 29 Trung Uong 8 khoa X vé ddi méi cin ban, toan dién gido duc
va dao tao khing dinh: “Ddi voi gido duc phd thong, tap trung phat trién tri tué, thé
chat, hinh thanh pham chat, nang luc cong dan, phat hién va bdi dudng nang khiéu...”,
“Phat trién kha nang sang tao, tu hoc, khuyén khich hoc tap subt doi”, “Tiép tuc doi
mo1 manh mé phuong phap day va hoc theo hudng hién dai; phat huy tinh tich cuc, chu
dong, sang tao va van dung kién thirc, k¥ ning cta ngudi hoc; khac phyc 16i truyén thu
ap dat mot chiéu, ghi nhé may moc. Tap trung day cach hoc, cach nghi, khuyén khich
tu hoc, tao co s dé nguoi hoc tu cap nhat va d6i méi tri thire, k¥ nang, phat trién nang
luc.”

Nghi quyét 88 cua Qudc Hoi vé d6i méi chwong trinh, sach gido khoa gido duc
pho théng khang dinh lai: “Muc tiéu gido duc pho théng Ia tap trung phat trién tri tug,
thé chat, hinh thanh pham chét, nang lyc cong dan, phat hién va bdi dudng ning
khiéu...”, “Phat trién kha ning sang tao, tu hoc, khuyén khich hoc tap suét doi”, “Tiép
tuc d6i mai phwong phap gido duc theo huéng: phat trién toan dién ning luc va pham
chat nguoi hoc; phat huy tinh tich cuc, chii dong, sang tao, boi dudng phwong phép tu
hoc, hirng tha hoc tap, ky nang hop tac, lam viéc nhom va kha nang tu duy doc lap”.

Nhu vay viéc rén luyén TDST cho HS 1a mot trong nhitng chu truong quan trong
ciia Dang va Nha nudc. Chu trwong d6 ciing di duoc cu thé hoa trong Luat Giéo duc.

Piéu 28 cua Luat Gido duc nim 2005 vé “Y&u cau vé ndi dung, phuong phap
gido dyc pho thong” c6 néu rd “Phuong phap gido duc phd théng phai phat huy tinh
tich cuc, tu giac, cha dong, sang tao cua hoc sinh; phi hop véi dic diém cua ting 16p
hoc, mén hoc; bdi dudng phuong phap tu hoc, kha niang lam viéc theo nhom; rén luyén
k§ nang van dung Kién thirc vao thyc tién; tac dong dén tinh cam, dem lai niém vui,
hung thu hoc tap cho hoc sinh”.

TDST la mot pham chat tri tué can thiét va quan trong cua con ngudi va trong
day hoc. Viéc rén luyén TDST noi riéng, hoat dong sang tao ndi chung trong chuong
trinh hoc tap cua HS 1a viéc 1am hét sic can thiét va cip bach khong chi boi doi hoi

cua xa hoi ngay nay: “ddi méi tu duy”, phat huy tinh than doc 1ap suy nghi va sang tao



ciia HS,... ma con 1a yéu cau ty than caa qué trinh day hoc, qua trinh d6i méi phwong
phap day va hoc, d6i méi gido duc.

Thuc té day hoc toan & truong THPT cho thay: Rat nhiéu HS con boc 16 nhitng
yéu kém, han ché vé niang lyc TDST. HS thuong nhin cac dbi twong toan hoc mot cach
roi rac, chua thiy duoc méi lién hé giira cac yéu té toan hoc, khdng linh hoat trong diéu
chinh huéng suy nghi khi gip tré ngai, quen véi kiéu suy nghi rap khuén, ap dung mot
cach may mac vao hoan canh méi, diéu kién méi da chia dung nhiing yéu tb thay doi.

Véi nhimg 1i do trén, dé tai duoc lya chon 1a: “Rén luyén tw duy sdng tao cho
hec sinh trong day hec hinh hegc lép 10”.

2. Muc dich, nhiém vu nghién ciu
2.1. Muc dich nghién ciru

Trén co s¢ nghién ciru vé tu duy, TDST dé xuat mot sb bién phap su pham nham
ren luyén TDST cho HS thdng qua day hoc Hinh hoc 16p 10.

2.2. Nhigm vu nghién ciru

- Nghién ciru co so i luan vé tu duy, TDST.

- Nghién cuu thuc trang ren luyén TDST cho HS va thuc trang TDST cua HS
l6p 10.

- P& xuit mot s bién phap su pham nham rén luyén TDST cho HS théng qua
day hinh hoc I6p 10.

- Thuc nghiém su pham dé kiém nghiém tinh hiéu qua, kha thi caa mot sé bién
phap su pham da dé xuét.

3. Péi twong, khach thé nghién ciru
3.1. Poi twong nghién ciru

Mot s6 bién phap rén luyén TDST cho HS trong day hoc hinh hoc Iép 10.
3.2. Khéch thé nghién cru

Qua trinh day hoc & mén toan lop 10.

4. Phuwong phap nghién ctiru
4.1. Phwong phap nghién ciru ly lugn



